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EINNAHME VON NATURHEILMITTELN IN

DER SCHWANGERSCHAFT

Mögliche schädliche Wirkungen auf

ungeborene Kinder durch die Einnahme

von Naturheilmitteln durch Schwangere

sind bislang kaum untersucht. Aus diesem

Grund kann hier auch keine verläßliche

Auskunft darüber gegeben werden.

Bekannt ist allerdings, dass sehr viele

Naturheilmittel eine Fehlgeburt auslösen

können. Der Rat geht daher dahin,

prinzipiell möglichst nur Medikamente

einzunehmen, deren Unbedenklichkeit in

wissenschaftlichen Studien belegt wurde.

Ihr Arzt wird Ihnen eine ganze Reihe von

Medikamenten nennen können, die diese

Kriterien erfüllen.

Siehe auch → Medikamenteneinnahme in

der Schwangerschaft.


